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21.11.2023

bis 03.12.2023
Schiff: LE BELLOT

Ab Fort-de-France

bis Fort-de-France

PONANT lädt Sie zu einer 13-tägigen Kreuzfahrt entlang der Antillen ein.

Von Fort-de-France aus kreuzen Sie im paradiesischen Gewässer der

Karibik und entdecken Sie wunderschöne Inseln, historische Stätten und

architektonische Schätze.

Während der gesamten Kreuzfahrt ist ein erfahrener Tauchguide

anwesend, damit Sie vollkommen sicher und entspannt an

ausgewählten Orten Schwimmen und Tauchen können.

Zunächst geht es nach Antigua, wo der britische Einfluss und die

kreolische Kultur verschmelzen und den Postkartenlandschaften eine

einzigartige Atmosphäre verleihen.

Ihr Schiff legt in Saint-Martin an, einer kleinen, kosmopolitischen Insel,

deren einer Teil zu Frankreich und der andere zu den Niederlanden

gehört.

Weiter geht es zu den Britischen Jungferninseln, die zwischen den Kleinen

und den Großen Antillen gelegen sind. Sie bestehen aus rund sechzig,

zum größten Teil unbewohnten Inseln. Auf der Insel Jost van Dyke haben

Sie ausreichend Zeit für Entspannung am Strand und ein erfrischendes

Bad im Meer.

Als nächstes entdecken Sie die bezaubernde Landschaft der Insel 

Dominica, die auch die „Naturinsel“ genannt wird, bevor Sie weiter südlich

nach St. Lucia fahren und ihre beiden erloschenen Vulkane beobachten,

die direkt aus dem Meer emporsteigen. Diese einzigartige Landschaft

gehört zum Welterbe der UNESCO.

Dann steuern Sie in südlicher Richtung die Inselgruppe St. Vincent und

die Grenadinen an. Diese durch das schönste Korallenriff der Antillen

verbundene Inselkette enthüllt Ihnen ihre einzigartige Unterwasserwelt

und verborgene Buchten.

Nach einer einzigartigen Kreuzfahrt erreichen Sie Fort-de-France, wo Ihre

Reise endet.



Die Informationen in diesem Dokument sind gültig ab 25.04.2024



Highlights der Karibik
REISEVERLAUF :

FORT-DE-FRANCE 
Einschiffung 21.11.2023 von 16:00 bis 17:00 

Abfahrt 21.11.2023 um 22:00 

Das an der Westküste von Martinique gelegene Fort-de-France  begeistert durch seine grandiose Bucht, die zu den

schönsten der Welt gehört. Am Eingang des Hafens wacht das Fort Saint-Louis auf einem schmalen Streifen Land

über die Hauptstadt von Martinique. Von dort oben eröffnet sich Ihnen eine einzigartige Aussicht. Die Kathedrale 

Saint-Louis  oder die Schœlcher-Bibliothek zeugen von einer jahrhundertealten Geschichte, die eng mit der Insel

verknüpft ist. Sie können auf dem immer sehr farbenfrohen Großen Markt frische Kokosnuss kosten. Der Garten von

Balata oder der Park Aimé Césaire ihrerseits, sind sehr angenehme grüne Oasen mitten im Herzen der Stadt.

ANTIGUA 
Ankunft 22.11.2023 mittags 

Abfahrt 22.11.2023 am frühen Abend 

Zwischen weißen Sandstränden und üppigem tropischem Regenwald können Sie die Sehenswürdigkeiten Antigua 

entdecken, die größere der beiden Inseln des souveränen Commonwealth-Staates Antigua und Barbuda. Die englische

Sprache, die immer noch Amtssprache ist, und eine große Begeisterung für Cricket sind Relikte der

Kolonialvergangenheit der Insel. Die zerklüfteten Reliefs im Süden bieten spektakuläre Aussichtspunkte auf den 

English Harbour und die Marinewerft Nelson’s Dockyard, eine Hafenanlage aus dem 18. Jahrhundert, die zum UNESCO-

Welterbe gehört, und auf den Indian Creek, wo sich die ersten Arawak-Indianer niederließen. Im Osten lädt das

kristallklare Wasser vor der Küste des Dorfes Seatons zum Baden und Schnorcheln unter Rochen ein.

MARIGOT 
Ankunft 23.11.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 23.11.2023 am späten Nachmittag 

Marigot liegt an der Westküste des französischen Teils der Insel Saint-Martin im Nordosten der Antillen und wartet

mit herrlichen Entdeckungen auf. In den Straßen befinden sich alte kreolische Hütten, die traditionellen Wohnhäuser

aus dem 19. Jahrhundert, sowie viele Luxusboutiquen und Künstlerateliers. Fort Louis hoch über der Bucht von

Marigot ist ein idealer Punkt, um den Blick über Anguilla, die Lagune der Simpson Bay und die grünen Hügel der

Umgebung schweifen zu lassen. Ein schöner Spaziergang, der an der Marina Fort-Louis beginnt und über den Markt

führt, lässt Sie das süße Leben dieser Stadt und ihren malerischen Charme in vollen Zügen genießen.



JOST VAN DYKE 
Ankunft 24.11.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 24.11.2023 am späten Nachmittag 

Auf Ihrer Kreuzfahrt entdecken Sie die Perle der Britischen Jungferninseln, die nach einem berüchtigten

holländischen Freibeuter benannt wurde … Die bergige Insel bietet wunderschöne weiße Sandstrände, an denen sich

die Kokospalmen in der sanften Brise wiegen. Ein kleines Paradies mit kristallklarem Wasser, in dem Sie die 

lebhafte Atmosphäre der White Bay genießen können. Leguane, Mangusten, Pelikane und Blaureiher haben sich auf

diesen Inseln niedergelassen, zur großen Freude von Fotoliebhabern!

SOUTH FRIARS BAY, SAINT-KITTS 
Ankunft 25.11.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 25.11.2023 am frühen Abend 

Auf der Halbinsel von St. Kitts wartet South Friars Bay mit einem der beliebtesten Strände der Einwohner der Insel

auf. Der prachtvolle goldene Sandstrand lädt zum Entspannen auf einer Sonnenliege ein. Wenn Sie lieber etwas

unternehmen möchten, können Sie die Geschichte der Insel entdecken. Der Nationalpark der Festung Brimstone

Hill, der zum UNESCO-Welterbe gehört, ist ein bemerkenswertes Beispiel der Militärarchitektur des 17. und

18. Jahrhunderts. Er bietet einen herrlichen Blick auf die Küsten der Insel.

LES SAINTES 
Ankunft 26.11.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 26.11.2023 abends 

Es war an Allerheiligen im Jahr 1493, dass Christoph Kolumbus diesen Archipel aus 9 Inseln entdeckte, den er „Los

Santos“ nannte. Heute sind nur zwei von ihnen bewohnt. Terre-de-Haut im Osten wird vom Morne Mire beherrscht.

Auf dessen Gipfel erhebt sich das Fort Napoleon, das der Geschichte der Inseln die Ehre erweist. Inmitten eines 

botanischen Gartens mit Leguanen und Kakteen gelegen, bietet es eine fantastische Aussicht auf die Bucht von Les 

Saintes, eine der schönsten der Welt. Der lange schattige Strand von Pompierre, an dem Ankerverbot herrscht, lädt

zum Baden ein, der Strand von Pain de sucre ist ideal zum Schnorcheln. Probieren Sie auf der Insel unbedingt die

lokale Spezialität, das Törtchen Tourment d’amour mit Kokosnuss.

PORTSMOUTH 
Ankunft 27.11.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 27.11.2023 abends 

Mit ihrem Bergrelief, dem riesigen Tropenwald, den natürlichen Thermalquellen, den Flüssen und den spektakulären

Wasserfällen ist Dominica gewiss die wildeste Insel der Antillen. Der wenig bekannte Inselstaat im Herzen der Karibik

zwischen Guadeloupe und Martinique wird von mehreren Nationalparks geschützt und lädt zu Abenteuern und zum

Erforschen ein. Entdecken Sie auf Ihrem Ausflug die zauberhaften Landschaften am Indian River: die Durchquerung

des Mangrovenwalds, in dem Lianen, Farne, Waldbäume und riesige Wurzeln ein enges Dickicht bilden, ist eine

faszinierende Erfahrung, die Sie ins Herz eines geheimnisvollen natürlichen Universums führt.



PIGEON ISLAND BEACH 
Ankunft 28.11.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 28.11.2023 mittags 

Die mit Saint Lucia über einen Damm aus Sand verbundene Pigeon Island ist eine seit 1979 zum Nationalpark erklärte

Halbinsel. Dieses wilde und unberührte Fleckchen Erde lädt Sie zu angenehmen Spaziergängen durch tropische

Natur und einen wunderschönen schattigen Garten ein. Unwiderstehlich sind auch die zwei schönen kleinen Strände,

die sich an den Südhang schmiegen und von kristallklarem Wasser umspült werden. Erkunden Sie beim

Schnorcheln unbedingt den reichen Meeresgrund, vor allem an den Felsen entlang der Küste der Halbinsel können

Sie viele Meeresbewohner beobachten. Genießen Sie die Ruhe und die Schönheit des Ortes, der zum Nichtstun

einlädt.

SOUFRIÈRE 
Ankunft 28.11.2023 am frühen Nachmittag 

Abfahrt 28.11.2023 abends 

Eingebettet in eine bezaubernde Bucht kann der ehemalige Hauptort von Saint Lucia mit einer Unzahl von

Sehenswürdigkeiten aufwarten. Er ist berühmt für die Nähe zu den emblematischen Pitons, die sich im Hintergrund

erheben und zum UNESCO-Weltnaturerbe gehören. In der Umgebung des üppigen botanischen Gartens können Sie

die Heilkräfte des Diamond-Thermalbads nutzen. Vom Strand im Norden der Bucht brechen Sie auf, um die Riffe und

die prächtigen Gorgonien-Gärten zu entdecken, die am Fuße der ins Meer abfallenden Felsen gedeihen.

TOBAGO CAYS 
Ankunft 29.11.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 29.11.2023 am späten Nachmittag 

Die zwischen Saint Vincent und Grenada verstreut liegenden Tobago Cays bestehen aus 5 kleinen Inseln: Petit

Rameau, Petit Bateau, Baradal, Petit Tabac und Jamesby. Diese Inselkette der Grenadinen, Archipel der Südlichen

Antillen, ist Gegenstand eines Programms zum Schutz der natürlichen Tier- und Pflanzenwelt. Bewundern Sie die

außergewöhnliche Meeresfauna, die sich in den türkisfarbenen Lagunen tummelt, hier sind insbesondere die

friedlichen grünen Meeresschildkröten anzutreffen. Eingeschlossen und verbunden durch ein Korallenriff bieten diese

verborgenen Inseln einen paradiesischen Ankerplatz. Ob Sie sich dem Tauchen und dem Segeln hingeben oder ein

herrliches Sonnenbad nehmen wollen, die Erfahrung wird sich als einzigartig erweisen...

MAYREAU 
Ankunft 30.11.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 30.11.2023 am späten Abend 



Unter den himmlischen Inseln mit Sandstränden, die den Archipel St Vincent und die Grenadinen bilden, ist die Insel

Mayreau die kleinste. Die ruhige und idyllische Atmosphäre, weit weg von jeglichem Trubel, lädt zum Entspannen ein.

An Land genießen Sie einen schattigen und landschaftlich gestalteten Strand, von wo aus Sie mit Maske undSchnorchel

die bunten Fische, die sich in den Riffen am Fuße der Felsen am Rand der Bucht tummeln, aus der Nähebetrachten

können.

PORT ELIZABETH, BEQUIA 
Ankunft 01.12.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 01.12.2023 am späten Abend 

Mitten im Karibischen Meer erstreckt sich die Insel Bequia im Herzen des Archipels der Grenadinen. Genießen Sie die

malerische Atmosphäre des belebten Port Elisabeth, Hauptort der Insel. Vom Hafen aus können Sie an schönen

traditionellen Häusern, hübsch gestalteten Gärten und kleinen Restaurants an der Küste entlang schlendern. Der

Spaziergang führt zum wilden Princess Margaret Beach, der plötzlich aus dem Regenwald auftaucht und an dem

sich einst angeblich gern die Prinzessin aufhielt. Zwischen tropischen Regenwäldern, grünen Wiesen und lang

gestreckten Sandflächen bietet Ihnen Bequia einen natürlichen Rahmen, der sich neben den Strandfreuden für

schöne Wanderungen anbietet.

KINGSTOWN 
Ankunft 02.12.2023 am frühen Vormittag 

Abfahrt 02.12.2023 am frühen Abend 

Kingstown, die Hauptstadt von St Vincent und den Grenadines, wird Sie mit ihrer prachtvollen Küste, die vom 

ruhigen und kristallklaren Wasser der Karibik umspült wird, und dem Charakter dieser hübschen Stadt mit kolonialer 

und kreolischer Architektur begeistern. Bei Ihrem Zwischenstopp können Sie durch die Gänge des botanischen Gartens

der Stadt bummeln, der der älteste der westlichen Hemisphäre ist, oder im Fort Charlotte die Überreste der britischen

Kolonialzeit besuchen. Schließlich haben Sie die Möglichkeit, den aktiven Vulkan Soufrière zu bewundern, der die

Nordspitze der Insel dominiert.

FORT-DE-FRANCE 
Ankunft 03.12.2023 am frühen Vormittag 

Ausschiffung 03.12.2023 um 07:00 

Das an der Westküste von Martinique gelegene Fort-de-France  begeistert durch seine grandiose Bucht, die zu den

schönsten der Welt gehört. Am Eingang des Hafens wacht das Fort Saint-Louis auf einem schmalen Streifen Land

über die Hauptstadt von Martinique. Von dort oben eröffnet sich Ihnen eine einzigartige Aussicht. Die Kathedrale 

Saint-Louis  oder die Schœlcher-Bibliothek zeugen von einer jahrhundertealten Geschichte, die eng mit der Insel

verknüpft ist. Sie können auf dem immer sehr farbenfrohen Großen Markt frische Kokosnuss kosten. Der Garten von

Balata oder der Park Aimé Césaire ihrerseits, sind sehr angenehme grüne Oasen mitten im Herzen der Stadt.


